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Jugant es troben liders

Un despatx apropa la praxiologia motriu als empresaris berguedans

D.C.

Berga

Com es pot triar amb garanties
un cap de recursos humans? I el
director general d’'una empresa?
I com es pot millorar I’organitza-
ci6 dels recursos humans d’una
empresa? Una manera de fer-ho
és a través de la praxiologia mo-
triu. En principi sona una mica
complicat, pero es fa més entene-
dor si s’explica que a través del
joc tots mostrem la nostra auten-
tica personalitat. Ahir se’n va fer
una demostracio a 1’Associacié
Comarcal d’Empresaris del Ber-
gueda (Aceb), a Berga, per pre-
sentar els serveis d’un nou des-
patx que s’ha instal-lat a Berga.

Es a través de les pautes de
comportament en el joc que es
pot saber si tenim fusta de lider, si
preferim que ens manin, si ens

Empresaris berguedans participant en un dels jocs que es van fer ahir

posem nerviosos, si ens atabalem
iperdem el control. L’analisi dels
nostre comportament quan ju-
guem permet obtenir un seguit
d’informaci6 sobre qui té vocacio

natural per ser lider o qui pot ser
una persona responsable. També
permet saber quin tics i compor-
taments es poden variar per mi-
llorar el rendiment a la feina i

I’organitzaci6 dels departaments.

Tot aix0 ho van poder compro-
var de primera ma una trentena
d’empresaris berguedans que
van participar en una jornada de
presentacié d’aquesta ciéncia,
encara for¢a desconeguda. Un
dels jocs consistia que set perso-
nes amb els ulls tapats havien de
subjectar una corda i intentar
formar un quadrat. D’antuvi
s’havia triat una persona com a li-
der per manar el grup. La manera
com es van comportar tots ells
per assolir I'objectiu es va analit-
zar posteriorment. Qui havia de
fer de lider no va assumir plena-
ment el seu rol. Va donar alguna
instruccio, perd una segona per-
sona va fer les seves propies pro-
postes per aconseguir fer el qua-
drat. Per cert, al final no hi va ha-
ver manera de formar el quadrat.

18.00 h Mostra cuinabolet
A l'escenari de I'envelat del Vall, dues promeses de la cuina berguedana ens ensenyaran
alguns dels trucs per cuinar els millors plats de bolets. Cuiners: Jordi Badia (restaurant La
Cabana) i Roma Rivelles (restaurant Niu Nou). També sabrem meés coses del diamant negre
de la cuina, la tdfona, a carrec de I'expert Joaquim Cunill. Presenta: el xef bergueda Miquel
Marquez (restaurant Sala)

Diumenge, 1 d’octubre
10.00 h Obertura de la mostra al Vall

20.30 h Clausura de la mostra
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la teva botiga E“Il'ﬁ e erga aws

El 301i1'1 d'octubre, al Vall de Berga

Dissabte, 30 de setembre
18.00 h Obertura de la mostra bergabolet. Parades de bolets, artesans, comergos i empreses
del sector turistic ofereixen els seus productes i serveis

Durant tota la tarda, bolets fets amb fang a carrec de Josefina Vilajosana, elaboracié de
cordes amb la familia Clop i Riu. Circuit per als més petits, amb ponis de I'hipica Vilaformiu

22.00 h Actuacioé musical del grup La Lluna

13.00 h Entrega de premis del concurs de bolets de Puigventds

18.00 h Animacié infantil a carrec de Dani Magik

20.30 h Crema de la falla al passeig de la Pau

‘ elberguedd

berqueda
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Organitzen un
taller de
mediacio

de conflictes
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La Diputacié de Barcelona i
el Consell Comarcal del Ber-
gueda han programat un taller
de mediacio de conflictes adre-
cat a personal municipal que
tingui contacte directe amb els
ciutadans. Aquest taller es du-
ra aterme els dies 20,23,27130
d’octubre a la seu de I’ens co-
marcal bergueda, de 2/4 de 10
del mati fins a 2/4 de 3. Les ins-
cripcions s’han de formalitzar
el 18 d’octubre. Per a més in-
formacio, cal trucar al Consell
Comarcal del Bergueda, al te-
lefon 93 821 35 53.

Els objectius del taller son fa-
cilitar un canvi de percepci6 i
posicionament dels empleats
municipals davant dels ciuta-
dans en unasituacié de conflic-
te. I, alhora, també es pretén
enfortir les capacitats dels tre-
balladors municipals per a la
gestid dels conflictes que es do-
nen al seu lloc de treball.

En aquest taller, que tindra
una durada de 20 hores, es par-
lara dels sistemes per a la ges-
ti6 de conflictes, la mediacio
comunitaria i els seus ambits
d’aplicaci6 i la gesti6 eficac
dels conflictes, entre d’altres.

Ajudes per a la
Pobla, Saldes i
I’Espunyola

La Diputacié de Barcelona ha
concedit un total de 298.093 eu-
ros a tres municipis berguedans
per al financament de diferents
projectes municipals. A 'Espu-
nyola li han concedit 110.000 eu-
ros per al condicionament de
I’entorn de la zona d’equipa-
ments i la construcci6 de la pista
poliesportiva. A la Pobla de Lillet
li han correspost 100.612 euros
per a I'acabament de les noves
piscines i espais complementaris.
Finalment, Saldes ha rebut
87.481 euros per donar suport
economic al desenvolupament
d’un edifici polifuncional.

Cent inscrits al
congrés de
terapies naturals

El pavell6 de Suecia acollira
aquest cap de setmana el segon
congrés de terapies naturals i fi-
losofia naturista, al qual s’han
inscrit unes cent vint persones,
segons I'organitzacio. El congrés
es desenvolupara en sessions de
mati i tarda, tant dissabte com
diumenge, i es parlara de dife-
rents aspectes com I’acupuntura,
I’actitud de les persones davant
d’una malaltia, els beneficis de
I’aigua, el feng shui i el poder cu-
ratius dels olis essencials.



